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Résumé

De nos jours, la premiére relation sexuelle chez les adolescents est un sujet important. Elle s’effectue de plus en
plus tét qu’auparavant, Atungale et al. (2022). L’émergence d’une période d’adolescence — entre la puberté et le
mariage - est relativement récente, et constitue une préoccupation en santé de la reproduction. Cette étude est
conduite en vue de d’identifier les facteurs explicatifs du comportement sexuel des jeunes filles afin de résoudre
le probléme de sexualité infantile. La présente recherche a eu comme matériel le Quartier Mama Mobutu dans la
commune de Mont-Ngafula. La population cible est I’ensemble des jeunes filles de moins de 18 ans. Avec une
taille de I’échantillon de 100 sujets sélectionnés sur base de critére d’inclusion a 1’étude. Aprés analyse et
traitement des données, 69% de nos enquétées ont déja pratiqué le rapport sexuel. Parmi elles, 36% 1’ont
pratiqué entre 15-17 ans et 33% entre 12-14 ans. Par ailleurs, sur 69% qui ont déja pratiqué la sexualité précoce,
33% 1’ont pratiqué sous ’influence des amies, ensuite 22% comme besoin naturel et 14% sous 1’influence du
milieu. Et plusieurs facteurs explicatifs ont été réinsérés comme associés au comportement sexuel précoce. La
virginité et la continence doivent étre rigoureuses pour éviter la survenue des problémes désastres liés au
mauvais comportement sexuel.

Mots clés : Comportement, Psychologie, Sexualité a risque, Epidémiologie, exposition
Abstract

Nowadays, teenage sex for the first time is an important topic. It is occurring earlier and earlier than before,
Atungale et al. (2022). The emergence of a period of adolescence — between puberty and marriage — is relatively
recent, and is a concern in reproductive health. This study is conducted in order to identify the explanatory
factors of young girls' sexual behaviour in order to solve the problem of childhood sexuality. The present
research was carried out in the Mama Mobutu Neighborhood in the commune of Mont-Ngafula. The target
population is all girls under the age of 18. With a sample size of 100 subjects selected on the basis of inclusion
criteria in the study. After analysis and processing of the data, 69% of our respondents have already had sexual
intercourse. Of these, 36% practiced it between the ages of 15-17 and 33% between the ages of 12 and 14. In
addition, of the 69% who have already practiced early sex, 33% have practiced it under the influence of friends,
followed by 22% as a natural need and 14% under the influence of the environment. And several explanatory
factors have been reinserted as associated with early sexual behavior. Virginity and continence must be rigorous
to avoid the occurrence of disastrous problems linked to bad sexual behavior.
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Introduction

Certaines jeunes filles ont des rapports sexuels
contre une gratification financiére ou des cadeaux
qui leur permettent de satisfaire leurs besoins
matériels et financiers. 1l s'agit des filles qui, dans
I'incapacité, leurs besoins financiers sont obligées
de commercialiser leur sexe aux hommes de
situation financiére aisée. Si l'argent ne constitue
pas une motivation importante pour la premiere
expérience sexuelle, il constitue toutefois par la
suite une composante majeure de leur vie affective

(Atungale, 2022).

La sexualité précoce reste un probléme majeur de la
santé reproductive de I’adolescent de son ampleur
dans le monde en fait d’une cause importante de

morbidité et de mortalité dans cette période de vie.

Genoud, L. (2023) considere la

I’adolescence comme les rapports sexuels a haut

sexualité a

risque et plus les rapports sexuels sont précoces
chez les adolescentes, plus la grossesse est précoce
or il est bien connu que la grossesse chez
I'adolescente est un risque élevé de mortalité

maternelle.

De sa part, Rostard et al (2014) affirment que parmi
les jeunes, les adolescentes constituent une couche
encore plus vulnérable parce que, confrontée a
d'autres problémes supplémentaires que sont la

discrimination sexuelle et les problémes liés a la

découverte de la sexualité, notamment les
grossesses  non-désirées, les  avortements
clandestins, les infanticides et les maladies
sexuellement transmissibles (MST) dont la

pandémie du VIH/SIDA.

En Afrique, la sexualité demeure encore un sujet
tabou entouré de mystéres. Les parents répugnent a

aborder un tel sujet avec leurs enfants. L'éducation
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sexuelle en famille est presque inexistante. Il en
résulte que beaucoup de jeunes filles parviennent a
la maturité sexuelle sans aucune connaissance sur le
fonctionnement de leur appareil reproducteur, sans
aucune connaissance sur la sexualité (ATUNGALE,
2022).

En Cobte d’Ivoire, il a été relevé ces derniéres
années une hausse du taux de grossesse en milieu
scolaire. D’aprés le Ministére Ivoirien de
I’Education Nationale, 5000 cas de grossesses ont
été enregistrés dans le milieu scolaire au cours de la

période 2012 — 2013.

ATUNGALE (2022), renchérit qu’en République

Démocratique du Congo (RDC), les rapports
sexuels ne sont pas seulement I’apanage des
couples mariés. Les relations sexuelles avant le «
mariage» sont tres fréquentes et relativement

précoces.

Pres de 23,5% chez les jeunes filles agées entre 15
et 19 ans ont déja eu leurs premiers rapports sexuels
avant leur quinziéme anniversaire (Ministere du
plan, 2006).

En RDC, les grossesses a I'adolescence ne sont pas
une surprise. Plusieurs centres de santé qui offrent
les soins prénatals et obstétricaux enregistrent de
proportions  considérables  des  parturientes
adolescentes ou d'autres complications liées a la

sexualité.

La République Démocratique du Congo n’est pas
épargnée a cette situation. Plusieurs centres de soins
qui offrent les soins enregistrent une proportion de
parturientes adolescentes.

La sexualité a 1’adolescence est considérée comme

les rapports sexuels a haut risque et plus les
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rapports sexuels sont précoces chez 1’adolescente,
plus la grossesse chez ’adolescente est un risque

élevé de mortalité maternelle.

Cette étude est du type descriptif transversal a visé
analytique se situant dans le domaine de la Santé
Publique, axée sur la protection de la santé de
I’adolescent. Elle est conduite en vue d’identifier
les facteurs explicatifs du comportement sexuel des
jeunes filles afin de résoudre le probléme de

sexualité précoce auprés d’elles.

Materiel Et Methode

Le quartier Mama Mobutu a une superficie de 2,85
Km2, C'est depuis 1992, au 9e jour du mois de
juillet que le Quartier Mama Mobutu fut créé apres
le morcellement du Quartier Matadi Mayo sur une
décision administrative de l'autorité urbaine de la
Ville-Province de Kinshasa, suite a la surpopulation

de ses habitants.

En 1999, le Quartier Mama Mobutu a son tour au
vu de la croissance de la population donnera
naissance au quartier Musangu sur une décision
administrative de l'autorité urbaine de cette ville de

Kinshasa.

C'est suite a ce découpage que le quartier Mama
Mobutu a perdu la Localité Aveugle. Et la perte de
celle-ci, a co(té la réduction & 7, le nombre des
localités qui suivent: Dumez, Mosengo, Kadima,

Masumu, Mama Mobutu, Tsasa et Molo.

En 2007, par la croissance rapide de la population,
le Quartier Mama Mobutu a vu la hausse, le nombre
de Localités a 9. Ces deux localités Pasteur Baruti
et Matapa sont issues respectivement des localités
Dumez et Molo.

Huit (8) ans plus tard (2015), les Localités
Mosengo et Matapa sont les deux derniéres qui ont
donné naissance a la Localité Boongi et Muketala.

Donc, jusqu'aujourdhui, le Quartier Marna Mobutu
compte 9 Localités qui suivent : Boongi, Dumez 1,
Dumez 2, Kadima, Mama Mobutu, Masumu,
Mosengo, Pasteur Baruti et Tsasa. Au finish, le
Quartier Marna Mobutu compte en son sein 9

localités, 5 avenues et 157 rues.

La population concernée par notre étude est celle
des adolescentes habitant le Quartier Mama Mobutu
dont la taille est difficile a estimer. Et la taille de
I’échantillon est de 100 jeunes filles de moins de 18
ans. Pour parvenir aux résultats, nous avons recouru
a la méthode d’enquéte concrétisée par la technique
d’interview au moyen d’un questionnaire guide

d’interview.

Les questionnaires ddment remplis ont été
réceptionnés, vérifiés, dépouillés et codifiés. Les
données ont été ensuite saisies et encodées au
moyen du logiciel Excel et exportées dans le
logiciel SPSS version 16.0 pour leurs exploitations
statistiques. Nous avons fait les analyses univariée
et bivariée.

Resultats

Dans cette partie, il est question de présenter les
résultats sous formes de tableaux et les textes qui

les commentent.

Tableau 1. Répartition des enquétés selon leur

age

Tranche d'age Frequency Percent
12-14 ans 35 35,0
15-17 ans 65 65,0

Total 100 100,0

L’analyse du premier tableau montre que 35 jeunes

filles soit 35% ont 1’4ge qui varie entre 12-14 ans
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contre 65 jeunes filles soit 65% ont 1’age qui varie

entre 15-17 ans. L’age moyen est de 15,08.

Tableau 2 : Répartition des jeunes filles selon le

niveau d’instruction

Concernant les données présentées ci-dessus, nous
signalons que 25% des jeunes filles sont de la
religion catholique, protestante et des églises de
Réveil, suivi de 8% de la religion kimbanguiste et

19% d’autres religions.

Niveau d'instruction Frequency Percent
Sans niveau 16 16,0 . - . .
! Tabl 'R fill lon |

Primaire 17 17.0 ableau 5 : Répartition des jeunes filles selon les
Secondaire 67 67,0 tuteurs (vie parentale)
Total 100 100,0 Vie parentale Frequency Percent

. . Avec | ,
Il ressort de ce tableau que 16% des sujets enquétés _vec _e S parents 36 36,0

biologiques
n’ont pas un niveau d’instruction, suivi de 17% du Avec frére ou sceur 13 13,0
niveau primaire et enfin, 67% du niveau secondaire. Avec oncle ou tante 25 25,0
Avec camarade 2 2,0
Tableau 3 : Répartition des jeunes filles selon Avec grands-parents 13 13,0
I’occupation Avec mari 11 11,0
_ Total 100 100,0

Occupation Frequency | Percent
Sans occupation 23 23,0
Commercantes 17 17,0 _
Etudes 57 57,0 En rapport avec ce tableau, il découle que 36% des
Couturieres 3 3,0 jeunes filles vivent avec leurs parents biologiques,
Total 100 100,0

Le constat de ce tableau nous montre que 57% sont
des écoliéres, suivi de 23% qui n’ont pas
d’occupation, ensuite 17% sont des

commercantes et 3% sont des couturieres.

Tableau 4 : Répartition des jeunes filles selon

suivi de 25% qui vivent avec leurs tantes, ensuite
13% vivent avec les grands parents et frére-sceur.
Et 11% sont avec un conjoint sous un méme toit et
2% avec camarades.

Tableau 6 : Niveau de vie de ménage

Niveau de vie de ménage Frequency Percent
Elevé 2 2,0
Moyen 51 51,0
Faible 47 47,0

Total 100 100,0

leur religion

La religion Frequency Percent
Catholique 25 25,0
Protestante 23 23,0
Kimbanguiste 8 8,0

Eglise de 25 25,0
Réveil

Autre 19 19,0

Total 100 100,0

Il ressort de ce tableau que 2% des sujets enquétés
ont une vie élevée, suivi de 51% qui ont une vie

moyenne et 47% ont une vie faible.

Tableau 7 : Avoir déja pratiqué le rapport sexuel, I’dge du premier rapport sexuel et les raisons du

premier rapport sexuel.

| Avoir déja pratiqué le rapport

| Freque | Percent |
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sexuel ncy

Oui 69 69,0

Non 31 31,0

Total 100 100,0

L'age du premier rapport sexuel

12-14 ans 33 33,0

15-17 ans 36 36,0

Total 69 69,0

Raisons de leur sexualité précoce

Besoin naturel 22 22,0

Influence des amies 33 33,0

Influence du milieu 14 14,0

Total 69 69,0
Il découle de ce tableau que 69% de nos enquétées pratiqué la sexualité précoce, 33% I’ont pratiqué
ont déja pratiqué le rapport sexuel. Parmi elles, sous l’influence des amies, suivi de 22% comme
36% l’ont pratiqué entre 15-17 ans et 33% entre besoin naturel et 14% sous I’influence du milieu.

12-14 ans. Par ailleurs, sur 69% qui ont déja

Tableau 8 : Autres facteurs explicatifs de la sexualité précoce

L'influence des moyens de communication moderne a la pratique de rapport sexuel fi %
précoce

Oui 63 63,0
Non 37 37,0
Total 100 100,0
L'influence des vedettes et I'impact de sexualité précoce

Oui 58 58,0
Non 42 42,0
Total 100 100,0
L'absence des parents favorisant la S.P

Oui 58 58,0
Non 42 42,0
Total 100 100,0
La mondialisation attirant votre curiosité et faire la sexualité précoce

Oui 64 64,0
Non 36 36,0
Total 100 100,0

L'acces a de nouvelles techniques de communication attirant votre curiosité et faire la
sexualité précoce

Oui 66 66,0
Non 34 34,0
Total 100 100,0

L'urbanisation rapide et I'évolution des normes sociales attirant votre curiosité et faire
la sexualité précoce

Oui 66 66,0
Non 34 34,0
Total 100 100,0
Le déficit de communication entre vous et vos parents favorisant votre sexualité

précoce

Oui 69 69,0
Non 31 31,0
Total 100 100,0
Les modifications corporelles et psychiques favorisant votre sexualité précoce

Oui 66 66,0
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Non

34 34,0

Total

100 100,0

Il résulte de ce tableau compilé que 63% des sujets
peuvent pratiquer le rapport sexuel précoce par
influence des moyens de communication moderne a
la, suivi de 58% qui ont évoqué 1’influence des
vedettes et l'impact de sexualité précoce et
I’absence des parents, ensuite, 64% soutiennent que
la mondialisation peut attirer leur curiosité et faire
la sexualité précoce, puis, 66% renseignent que

I'accés a de nouvelles techniques de communication

attirant votre curiosité et faire la sexualité précoce,
I’urbanisation rapide et I'évolution des normes
sociales attirant la curiosité et faire la sexualité
précoce et la modifications corporelles et
psychiques favorisant votre sexualité précoce, et
enfin, le déficit de communication entre elles et

leurs parents peut favoriser leur sexualité précoce.

Tableau croisé 9 : Relation entre 1’Age, ’Age du premier rapport sexuel et le fait d’avoir déja pratiqué le

rapport sexuel

Avoir déja pratiqué le Total X2 ddl p OR na, 1Cos%
rapport sexuel
Tranche d'age -
Oui Non
12-14 ans 11 24 35 1
15-17 ans 58 7 65| 355350 | 1,000 |,055(019-160)
Total 69 31 100
L'age du premier rapport
sexuel
12-14 ans 33 0 33 1
15-17 ans 36 31 67 22,128 1| .000 1,861(1,490-2,324)
Total 69 31 100
Il ressort de «ce tableau des différences supérieurs aux chi-carrés tabulaires a 1 degré de

statistiquement trés significatives entre 1’age, 1’age
du premier rapport sexuel et le fait d’avoir déja
pratiqué le rapport sexuel, car les chi-carrés
calculés (35,535 et 22,128) sont hautement

liberté avec p<0,01. Avec des risques compris entre

0 et 2

Tableau croisé n°10 : Relation entre I’occupation, les raisons de la sexualité précoce et le fait d’avoir déja

pratiqué le rapport sexuel

Avoir déja pratiqué le rapport Total X2 ddl p
sexuel
Occupation Oui Non
Sans occupation 20 3 23
Commergantes 15 2 17
Etudes 32 25 57 13,939 4 | ,007
Couturiére 2 1 3
Total 69 31 100
Raisons de leur sexualité précoce
Besoin naturel 22 0 22
Influence des amies 33 31 64 25,272 2 | ,000
Influence du milieu 14 0 14
Total 69 31 100
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Ce tableau nous montre des différences
statistiquement tres significatives entre
I’occupation, les raisons de la sexualité précoce et

le fait d’avoir déja pratiqué le rapport sexuel, car les

chi-carrés calculés (13,939 et 25,272) sont
hautement supérieurs aux chi-carrés tabulaires a

respectivement 4 et 2 degré de liberté avec p<0,01.

Tableau croisé n°11 : Relation entre la vie parentale et le fait d’avoir déja pratiqué le rapport sexuel
Avoir déja Total Xz ddl p

pratiqué le rapport

Vie parentale sexuel
Oui Non

Avec les parents biologiques 19 17 36

Avec frére ou sceur 8 5 13

Avec oncle ou tante 18 7 25 12,195 5 ,032

Avec camarade 2 0 2

Avec grands-parents 11 2 13

Avec mari 11 0 11

Total 69 31 100

Il résulte de ce tableau une relation statistiquement
significative entre la vie parentale et le fait d’avoir
déja pratiqué le rapport sexuel, car le chi-carré
calculé (12,195) est supérieur au chi-carré tabulaire

a 5 degré de liberté avec p<0,05.
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L'influence des moyens de communication
moderne a la pratique de rapport sexuel précoce

Avoirdéjd | Tot | X2 [ dd| p | ORnNa, ICes%
pratiqué le | al I

rapport

sexuel

Tableau croisé 12 : Relation entre I’influence des moyens de communication moderne a la pratique de
rapport sexuel précoce, I’'influence des vedettes et I'impact de sexualité précoce, I'absence des parents
peut-elle favoriser la S.P et Avoir déja pratiqué le rapport sexuel

Avoirdéja | Tot | X2 |dd | p OR na, 1Cos%
pratiqué le al |
rapport

L'influence des moyens de communication sexuel

moderne a la pratique de rapport sexuel Oui | Non

précoce

Oui 63 0| 63 1

Non 6 31| 37| 76,4 1 ,00 | 6,167(2,965-12,827)

98 0

Total 69 31| 100

L'influence des vedettes et I'impact de

sexualité précoce

Oui 57 1| 58 1

Non 55,3 ,00 142,500(17,672-
12/ 30| 42 "aa| 11y 1149.049)

Total 69 31 | 100

L'absence des parents peut-elle favoriser la

S.P

Oui 58 0| 58 1

Non 1 31| a2 62,0 1 ,00 3,818(2,298-6,344)

43 0
Total 69 31| 100
Il ressort de ce tableau des différences Avoir déja pratiqué le rapport sexuel, car les chi-

statistiquement trés significatives entre ’influence
des moyens de communication moderne a la
pratique de rapport sexuel précoce, I”'influence des
vedettes et I'impact de sexualité précoce, l'absence

des parents peut-elle favoriser la S.P et

carrés calculés (76,498 ; 55,333 et 62,043) sont
hautement supérieurs aux chi-carrés tabulaires a
respectivement 4 et 2 degré de liberté avec p<0,01.

Avec des risques de 6 ; 143 et 4 fois d’exposition.

Tableau croisé 13 : Relation entre I'influence des moyens de communication moderne a la pratique de

rapport sexuel précoce, I'accés a de nouvelles techniques de communication attirant la curiosité et faire la

sexualité précoce, I'urbanisation rapide et I'évolution des normes sociales attirant la curiosité a faire la

sexualité précoce et Avoir déja pratiqué le rapport sexuel
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Oui | Non

La mondialisation attirant votre curiosité et faire la

S.P

Oui 64 0| 64 1

Non 79,8 ,0 7,200(3,192-
S| 3L 36 4 1 16,240)

Total 69 31 18

L'acces a de nouvelles techniques de

communication attirant la curiosité et faire la

sexualité précoce

Oui 66 0| 66 1

Non 87,2 ,0 11,333(3,847-
3| 3L 31 | i 33,300)

Total 69 31 13

L'urbanisation rapide et I'évolution des normes

sociales peuvent-elles attirant votre curiosité et

faire la sexualité précoce

Oui 66 0| 66 1

Non 87,2 ,0 11,333(3,847-
3| 3L 31 | i 33,300)

Total 69 31 18
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Il existe des liens statistiquement tres significatives
entre l'influence des moyens de communication
moderne a la pratique de rapport sexuel précoce,
I'accés a de nouvelles techniques de communication
attirant la curiosité et faire la sexualité précoce,
I'urbanisation rapide et I'évolution des normes
sociales attirant la curiosité a faire la sexualité
précoce et Avoir déja pratiqué le rapport sexuel,
car les chi-carrés calculés (79,871 et 87,212) sont
hautement supérieurs aux chi-carrés tabulaires a
respectivement 4 et 2 degré de liberté avec p<0,01.

Avec des risques de 7 et 11 fois d’exposition.

Discussion

La pornographie est désormais une industrie
multinationale générant prés de 100 milliards de
dollars par année, qui exploite des jeunes femmes,
des adolescents, des fillettes, et influence
profondément la culture et la société, Poulin, R.

(2009).

Aprés avoir analysé I'expansion de l'industrie de la
pornographie ainsi que se transformations, tant dans
sa production que dans sa consommation, Poulin,
R. (2009) met en évidence son influence dans les
médias notamment les magazines pour femmes et
adolescentes, la mode, la publicité, la musique, les
jeux vidéo. Il met ainsi en évidence l'une des
tendances de fond de la pornographie actuelle:
I'infantilisation des femmes et la sexualisation des

enfants, plus particulierement des fillettes.

La comparaison des ages respectifs des hommes et
des femmes au premier rapport sexuel dans les
générations anciennes fait apparaitre trois grands
modeles traditionnels d’acces a la sexualité.
Nombreuses en premier lieu sont les sociétés ou les
stratégies parentales et familiales visent a éviter
leur vie

tout retard des femmes a entamer
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conjugale, reproductive et sexuelle : ces derniéres
sont poussées a former une union aussi pres que
avec des hommes

possible de la puberté,

sensiblement plus agés, ce qui renforce la
domination de sexe par la domination d’adge. Dans
ces sociétés, méme si I’initiation sexuelle masculine
est plus tardive que celle des femmes, les hommes
connaissent généralement une période significative
de vie sexuelle pré-maritale. Ce modéle est celui
que 1’on rencontrait traditionnellement en Afrique
sub-saharienne (par exemple au Mali, au Sénégal
ou en Ethiopie), et probablement également dans le
sous-continent indien (qui n’est représenté ici que

par le Népal), (Bozon, M., 2003).

Selon le Ministére du plan (2007), pres de 23,5%
chez les jeunes filles 4gées entre 15 et 19 ans ont
déja eu leurs premiers rapports sexuels avant leur
quinziéme anniversaire. Dans son étude sur la
sexualité précoce, Atungale (2022) renchérit que
51,5 % ont I'dge compris entre 13 et 15 ans contre
48,5% qui ont I'4ge de 16 a 18 ans.

Ces résultats sont contraires a ceux trouvés dans
cette étude qui présentent une prédominance de
65% a la tranche de 15-17 ans contre 35% d’age

variant de 12-14 ans.

Dans I’Enquéte québécoise sur la santé des jeunes
du secondaire (2016-2017), 43 % des éléves de 14
ans et plus au secondaire en Gaspésie—Iles-de-la-
Madeleine ont déja eu une relation sexuelle
consensuelle (orale, vaginale ou anale) au cours de
leur vie, STREET, M.C. (2018).

rejoint cette étude qui a trouvé 69% des jeunes

Ce pourcentage

ayant déja pratiqué le rapport sexuel & bas age.
Dans la méme étude, STREET, M.C. (2018)
souligne que 11 % des €léves de 14 ans et plus au

secondaire en Gaspésie—iles-de-la-Madeleine ont eu
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une premiére relation sexuelle consensuelle avant

I’age de 14 ans.

Les sujets de 15-17 ans couraient deux fois le
risque de pratiqué précocement leur premier rapport
sexuel, (OR na, 1C95%, 1,861(1,490-2,324)) avec
des différences statistiquement tres significatives
entre 1’age, 1’age du premier rapport sexuel et le fait
d’avoir déja pratiqué le rapport sexuel, car les chi-
carrés calculés (35,535 et 22,128) sont hautement
supérieurs aux chi-carrés tabulaires a 1 degré de

liberté avec p<0,01.

L’analyse des résultats d’Atungale (2022) révele
que 141 sujets soit 70,5% des adolescentes
enquétées sont du niveau d’instruction secondaire.
Ceci rejoint cette recherche qui a trouvé aussi que
la majorité des sujets soit 67% avait un niveau

secondaire.

Ceci est lié au fait que beaucoup sont sans
occupation (23%). Et méme le 57% qui sont aux

études, sont encore exposées a la sexualité précoce.

Ce comportement est corrélé avec la religion des
enquétées, leur occupation et la vie parentale qui
ont présenté des relations significative avec la

pratique sexuelle.

Par ailleurs, Ekonda (2010), dans son étude a trouvé
une prédominance des adolescentes priant dans les
églises de réveil avec 37,5%, suivi des protestantes
avec 26%, ensuite des chrétiens catholiques a
20,8%

pourcentage eégal a 15,5%. Ceci rejoint la présente

et enfin des kimbanguistes avec un

étude qui a trouvé que 25% des jeunes filles sont de
la religion catholique, protestante et des églises de
Réveil, suivi de 8% de la religion kimbanguiste et

19% d’autres religions.
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Dans une étude francaise, deux cent vingt-quatre
filles (17,7 %) ont déclaré avoir déja eu des
rapports sexuels dont 88,4 % ont utilisé le
préservatif et/ou la pilule au dernier rapport. Selon
les analyses multivariées réalisées sur 1159 filles,
variables  sont

sept significativement et

indépendamment associées & une fréquence
supérieure d’expérience sexuelle précoce : famille
recomposée ou monoparentale, ivresses répétées,
de

expérimentation du cannabis, sorties fréquentes le

consommation quotidienne tabac,
soir entre amis, appréciation plutdt négative de sa
vie et ménarche a 12 ans ou moins, Godeau, E. et

al., 2008).

Dans une étude réalisée a Mwene ditu, Mulangu,
M. A. P, et al. (2023) dans leurs données ont
montré que 28 sujets représentaient le nombre de
filles ayant connu leur rapport sexuel et ’4ge du

premier rapport sexuel le plus fréquent était 16 ans.

Cette étude est proche des résultats de cette étude
qui renchérit que 69% de nos enquétées ont déja
pratiqué le rapport sexuel. Parmi elles, 36% 1’ont
pratiqué entre 15-17 ans et 33% entre 12-14 ans.
Par ailleurs, sur 69% qui ont déja pratiqué la
33%

I’influence des amies, en plus, 22% comme besoin

sexualité précoce, I’ont pratiqué sous

naturel et 14% sous I’influence du milieu.

Dans la commune de Yopougon- Abidjan -Cote
d’Ivoire, Cissé, L., et al. (2023), ont montré que la
majorité des éléves 55,30% avait un age compris
entre 14 et 15 ans. Les éléves sexuellement actifs
représentaient 35,40%.

Atungale (2022), 15% ont souligné que la
communication moderne influence la pratique de

leur relation sexuelle. 5% ont cité 1’influence des

vedettes et 12,5% ont cité ’absence des parents.



International Journal of Social Sciences and Scientific Studies

La fagon dont ’orientation sexuelle est définie et
celle dont elle est mesurée sont intimement liées.
Par conséquent, I’évolution des discours a travers
les époques a grandement influencé 1’évolution des
méthodes de mesure de 1’orientation sexuelle. De
plus, les derniéres décennies nous ont sensibilisés a
la diversité des réalités regroupées dans le concept
de minorité sexuelle, Beaulieu-Prévost, D., &
Fortin, M. (2015).

La précocité des rapports sexuels expose les

jeunes a un risque davoir de nombreux

partenaires  sexuels augmentant ainsi  leur
vulnérabilité face aux comportements sexuels a

risques.

Selon Bozon, M. (2003). Longtemps 1’dge et les
conditions d’entrée dans la sexualité adulte n'ont
pas fait I'objet d'études particuliéres. On estimait,
souvent a raison pour les femmes, que le premier
rapport sexuel avait lieu au moment du mariage.
C’est dans les années 1990 que les enquétes se
mettent a aborder ces thémes, dans les pays
pays

développement, en raison de plusieurs évolutions

développés comme dans les en

Selon Cissé, L., et al. (2023), Le viol a été été
retrouvé dans les circonstances de survenue des
premiers rapports sexuels chez 2 éleves (0,5%).
La sensation d’étre aimé et le consentement
étaient évoqués chez certains éleves (4,18%) alors
que dans 2,70% des cas I’on notait la curiosité
comme étant le substrat de ce premier rapport
sexuel. Aussi dans 1,22% ces rapports survenaient a
la faveur d’une ambiance festive; Les congés et
vacances avaient favorisé les premiers rapports

sexuels de nos enquétés dans 1,48% des cas.
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La méme source renchérit que la consommation

d’alcool (P wvalue =0,0003), la possession de

smartphone (P value=0,0003) et le
visionnement de film pornographique
(0,0001) étaient significativement associés a

la sexualité précoce des éleves. Les éleves de

sexe masculin ayant recu une éducation
sexuelle, de méme qu’une éducation concernant
des vices (notamment: I’alcool OR ajusté=2,33;
1C95%=1,39-3,89), les films pornographiques OR
ajusté=4,65; 1C95%=2,94-7,43), et la possession de
smartphone OR ajusté =2,06; 1C95%=32-3,22)
constituaient

la cible la plus exposée aux

comportements  sexuels a risque et aux

conséquences qui en découlent.
Dans cette étude, l'influence des moyens de
communication moderne a la pratique de rapport
sexuel précoce p=0,000, les filles influencées
couraient 6 fois le risque de pratiqué la sexualité
précoce, ORna 6,167 Intervalle de Confiance a
95%-= 2,965-12,827 ;

I'impact de sexualité précoce, p=0,000, avec 146

I’ L'influence des vedettes et

fois plus de risque de la sexualité précoce. ORna
145,500 Intervalle de Confiance & 95%= 17,672-
1149,049; et
exposait a 4 fois plus le risque de pratiquer la
sexualité précoce, ORna 3,818 1Cq5%=2,298-6,344.

I'absence des parents, p=0,000

L'influence des moyens de communication moderne
a la pratique de rapport sexuel précoce, p=0,000
multipliait a 7 le risque de la sexualité précoce,
ORna 7,200 1C9s%=3,192-16,240.
nouvelles techniques de communication attirant la

L'accés a de

curiosité et faire la sexualité précoce et
l'urbanisation rapide et I'évolution des normes
sociales peuvent-elles attirant votre curiosité et faire
la sexualité précoce multipliaient & 11 fois le risque
de la sexualité précoce, ORna 11,333 ICg5%=

(3,847-33,390).
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Conclusion

Quelques variables ont été identifiées comme
facteurs explicatifs du comportement sexuel des
jeunes filles afin de résoudre le probléme de

sexualité précoce.

La sexualité précoce des adolescentes est expliquée

par les caractéristiques sociodémographiques,
socioéconomiques et culturelles prenant en compte

le comportement a risque.

Le renforcement des capacités des animateurs
communautaires en ce qui concerne 1’éducation
pour le changement de comportement des jeunes
adolescents. Et aux adolescentes de vivre surtout la
virginité, la chasteté et la continence pour éviter la
survenue des problemes désastres liés au mauvais

comportement.
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