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ABSTRACT 
 

 

Résumé 

Cette étude comparative entre le système traditionnel d'enseignement et l'approche par les 

situations montre que cette dernière est plus efficiente. Elle donne de meilleurs résultats 

d'approbation des connaissances sur les notions préliminaires d'hydrostatique. Deux groupes 

de contrôle ont été utilisés pour évaluer ces méthodes. 

 

Abstract 

This comparative study between the traditional teaching system and the situation-based 

approach shows that the latter is more efficient. It gives better results in approving knowledge 

on the preliminary notions of hydrostatics. Two control groups were used to evaluate these 

methods. 
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I. INTRODUCTION 

Le système traditionnel d'enseignement, largement 

utilisé en République Démocratique du Congo et 

dans de nombreux autres pays, repose souvent sur 

des méthodes pédagogiques passives telles que les 

cours magistraux et les exercices pratiques 

standardisés. Bien que ces approches aient été 

efficaces à certains égards, elles présentent plusieurs 

limites lorsqu'il s'agit d'enseigner des concepts 

complexes comme ceux de l'hydrostatique. 

Premièrement, le système traditionnel a tendance à 

favoriser une approche unidirectionnelle de 

l'enseignement, dans laquelle les enseignants 

transmettent passivement des connaissances aux 

élèves. Cela peut conduire à une mémorisation 

superficielle des faits plutôt qu'à une compréhension 

en profondeur des concepts. De plus, les méthodes 

d'évaluation traditionnelles, telles que les examens 

écrits, peuvent ne pas être suffisamment sensibles 

pour mesurer la compréhension réelle des élèves, car 

elles se concentrent souvent sur la restitution de 

connaissances plutôt que sur leur application 

pratique. 

Deuxièmement, le système traditionnel 

d'enseignement peut manquer de pertinence et de 

contextualisation, ce qui rend difficile pour les 

élèves de relier les concepts abstraits à des situations 

réelles. En particulier, dans le domaine de 

l'hydrostatique, où les concepts tels que la pression 

et la densité peuvent être difficiles à visualiser, cette 

déconnexion entre la théorie et la pratique peut 

entraîner une compréhension limitée et une faible 

rétention des connaissances. 

Enfin, le système traditionnel peut ne pas tenir 

compte des différences individuelles d'apprentissage 

et des besoins spécifiques des élèves. En utilisant 

une approche standardisée, il peut laisser certains 

élèves en difficulté et ne pas encourager le 

développement de compétences critiques telles que 

la résolution de problèmes et la pensée créative. 

Face à ces limites, il est nécessaire d'explorer de 

nouvelles approches pédagogiques qui favorisent un 

apprentissage plus actif, engageant et significatif. 

C'est dans ce contexte que l'approche par les 

situations émerge comme une alternative 

prometteuse, offrant la possibilité d'adresser ces 

défis et de transformer l'enseignement des sciences 

en République Démocratique du Congo. 

L'objectif principal de cette étude est de comparer 

deux méthodes d'enseignement différentes, à savoir 

l'approche par les situations et l'enseignement 

traditionnel, en ce qui concerne leur efficacité à 

induire un changement conceptuel de connaissance 

sur les notions de préliminaire d'hydrostatique chez 

les élèves en République Démocratique du Congo. 

Plus spécifiquement, les objectifs de cette étude sont 

les suivants : 

1. Évaluer la performance des élèves du groupe de 

contrôle, qui ont suivi un enseignement basé sur 

l'approche traditionnelle, par rapport à ceux du 

groupe expérimental, qui ont suivi un enseignement 

basé sur l'approche par les situations, en termes de 

compréhension des concepts d'hydrostatique. 

2. Analyser les différences dans les résultats des 

tests et questionnaires entre les deux groupes, en 

mettant en lumière les forces et les faiblesses de 

chaque méthode d'enseignement. 

3. Examiner la rétention des connaissances à long 

terme chez les élèves des deux groupes, afin de 

déterminer la durabilité du changement 

conceptuel induit par chaque méthode. 

4. Explorer les perceptions et les retours 

d'expérience des enseignants et des élèves 

concernant les deux approches pédagogiques, en 

identifiant les aspects positifs et négatifs de 

chaque méthode. 

En comparant ces deux méthodes d'enseignement à travers des groupes de contrôle et expérimentaux 
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distincts, cette étude vise à fournir des données 

empiriques permettant de déterminer quelle 

approche est la plus efficace pour favoriser un 

changement conceptuel significatif chez les élèves 

en ce qui concerne les notions de préliminaire 

d'hydrostatique. Les résultats de cette recherche 

pourraient avoir des implications importantes pour 

l'amélioration des pratiques d'enseignement des 

sciences en République Démocratique du Congo et 

dans d'autres contextes similaires, en fournissant des 

informations sur les approches pédagogiques les plus 

efficaces pour faciliter l'apprentissage des concepts 

scientifiques complexes. 

II. Méthodologie 

II.1. Description des deux méthodes 

d'enseignement 

II.1.1. Système traditionnel d'enseignement 

Le système traditionnel d'enseignement, utilisé dans 

le groupe de contrôle de notre étude, repose sur une 

approche pédagogique centrée sur l'enseignant, où ce 

dernier assume le rôle principal dans la transmission 

des connaissances aux élèves et l'évaluation dans ce 

système est généralement basée sur des examens 

écrits, des devoirs et des travaux pratiques supervisés 

par l'enseignant. Les élèves sont évalués sur leur 

capacité à restituer des informations, à suivre des 

instructions et à résoudre des problèmes dans un 

cadre contrôlé, ce qui peut ne pas refléter pleinement 

leur compréhension et leurs compétences réelles. 

Le système traditionnel d'enseignement se 

caractérise par une approche centrée sur l'enseignant, 

une transmission unidirectionnelle des 

connaissances, un accent sur l'enseignement 

théorique et l'utilisation de ressources pédagogiques 

classiques. Bien qu'il puisse offrir une structure et 

une cohérence dans l'enseignement, il peut 

également présenter des limitations en termes 

d'engagement des élèves, de compréhension 

approfondie et d'application pratique des 

connaissances. 

Dans le système traditionnel d'enseignement, 

plusieurs techniques et pratiques sont couramment 

utilisées pour transmettre les connaissances aux 

élèves et évaluer leur apprentissage.  

Ces techniques et pratiques sont souvent utilisées de 

manière combinée pour fournir une expérience 

d'apprentissage structurée et cohérente dans le cadre 

du système traditionnel d'enseignement. Bien 

qu'elles puissent offrir une certaine stabilité et une 

familiarité dans l'enseignement, elles peuvent 

également présenter des limitations en termes 

d'engagement des élèves, de différenciation 

pédagogique et d'adaptation aux différents styles 

d'apprentissage. 

 

II.1.2. Approche par les situations 

Dans le groupe expérimental de notre étude, nous 

avons mis en œuvre une approche par les situations, 

également appelée apprentissage par problèmes ou 

par projets, afin de favoriser un apprentissage plus 

actif, contextualisé et significatif chez les élèves.  

Ici, l'évaluation dans l'approche par les situations se 

fait souvent de manière authentique, en évaluant la 

capacité des élèves à appliquer leurs connaissances 

pour résoudre des problèmes réels ou simulés. Les 

élèves ont été évalués sur leur capacité à analyser les 

situations présentées, à identifier les problèmes, à 

proposer des solutions et à justifier leurs choix, 

plutôt que sur leur capacité à mémoriser des 

informations. 

L'approche par les situations utilisée dans le groupe 

expérimental de notre étude vise à fournir aux élèves 

des opportunités d'apprentissage stimulantes et 

authentiques, où ils sont activement engagés dans la 

résolution de problèmes concrets et dans la 
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construction de leur propre compréhension des 

concepts étudiés. Cette approche offre un cadre 

pédagogique dynamique qui favorise le 

développement de compétences essentielles et 

prépare les élèves à réussir dans un monde en 

constante évolution. 

L'approche par les situations implique l'utilisation de 

techniques et de pratiques pédagogiques spécifiques 

qui favorisent un apprentissage actif, contextualisé et 

significatif.  

En combinant ces techniques et pratiques 

spécifiques, l'approche par les situations offre un 

cadre d'apprentissage dynamique et interactif qui 

favorise l'engagement des élèves, la réflexion 

critique et l'application pratique des connaissances. 

Ces méthodes stimulantes et significatives 

permettent aux élèves de développer des 

compétences essentielles pour réussir dans un monde 

en constante évolution. 

 

II.2. Échantillon 

L'échantillonnage est une étape cruciale de toute 

recherche, car il définit la base à partir de laquelle 

vous allez collecter des données pour répondre à vos 

questions de recherche. Dans le cadre de notre étude 

sur l'efficacité de l'approche par les situations dans 

l'enseignement des notions préliminaires 

d'hydrostatique en première année des humanités 

scientifiques à Kinshasa, nous avons soigneusement 

mis en place notre échantillon pour garantir la 

représentativité et la validité de nos résultats. 

 

Constitution de l'échantillon 

Nous avons choisi de constituer notre échantillon en 

tirant des écoles de Kinshasa, la capitale de la 

République démocratique du Congo. Dans un souci 

de représentativité, nous avons opté pour un 

échantillonnage aléatoire, qui implique la sélection 

aléatoire d'écoles parmi l'ensemble des écoles 

potentiellement éligibles pour notre étude. 

Au total, nous avons identifié 36 écoles susceptibles 

de participer à notre recherche. Ces écoles 

comprennent des écoles privées agréées (P.A), des 

écoles non conventionnées, ainsi que des écoles 

conventionnées catholiques et protestantes. Cette 

diversité d'écoles dans notre échantillon reflète la 

variété des établissements scolaires disponibles à 

Kinshasa, contribuant ainsi à accroître la 

généralisable de nos résultats. 

 

Cette démarche méthodologique nous permettra 

d'explorer de manière rigoureuse l'efficacité de 

l'approche par les situations dans un contexte 

éducatif varié, avec pour objectif de fournir des 

informations précieuses pour l'amélioration de 

l'enseignement des sciences à Kinshasa et au-delà. 

 

Présentation de données 

- Groupe de contrôle (gc) 

Notre groupe de contrôle est composé de 33 classes 

provenant de 36 écoles soigneusement sélectionnées 

dans la région de Kinshasa, la capitale de la 

République démocratique du Congo. Chacune de ces 

classes présente une diversité d'élèves et d'écoles, 

couvrant une variété d'établissements, notamment 

des écoles privées agréées (P.A), des écoles non 

conventionnées, des écoles conventionnées 

catholiques et protestantes. 

Ce groupe de contrôle présente une répartition 

d'élèves variée au sein de ses 33 classes, avec un 

nombre différent d'élèves dans chaque classe. Cette 

variabilité est une caractéristique clé de notre 

échantillon, car elle reflète la réalité des classes de 

première année des humanités scientifiques à 

Kinshasa. Cette diversité d'effectifs dans les classes 

constitue un élément important de notre étude, car 

elle nous permettra d'explorer l'impact de l'approche 

par les situations sur des groupes d'élèves de tailles 

différentes. 

Voici chacun des groupes avec son nombre 
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d’élèves : 

- Nous avons effectué 33 classes au groupe de contrôle (gc) 

Groupe de contrôle gc1 gc2 gc3 gc4 gc5 gc6 gc7 gc8 gc9 gc10 gc11 gc12 gc13 gc14 

Nombre d’élèves  30 25 20 21 21 24 20 27 30 31 32 29 31 23 

 

gc15 gc16 gc17 gc18 gc19 gc20 gc21 gc22 gc23 gc24 gc25 gc26 gc27 gc28 gc29 

26 24 30 36 38 33 32 28 32 29 30 30 27 29 24 

 

Gc30 Gc31 Gc32 Gc33 Total groupe contrôle : 33 

20 21 19 20 Total nombre d’élèves : 892 

 

- Groupe Expérimental (ge) 

Pour mener à bien notre recherche sur l'efficacité de 

l'approche par les situations dans l'enseignement des 

notions préliminaires d'hydrostatique en première 

année des humanités scientifiques à Kinshasa, nous 

avons également constitué un groupe expérimental. 

Ce groupe sera soumis à un enseignement basé sur 

l'approche par les situations, par opposition à 

l'enseignement traditionnel du groupe de contrôle. 

Le groupe expérimental est composé de trois classes 

soigneusement sélectionnées parmi les écoles 

participant à notre étude. Ces classes, notées Ge1, 

Ge2 et Ge3, ont été choisies pour représenter une 

variété d'écoles et d'élèves au sein du groupe 

expérimental. Chacune de ces classes a un effectif 

différent, ce qui est caractéristique de la diversité des 

classes de première année des humanités 

scientifiques à Kinshasa. 

La répartition des élèves dans le groupe 

expérimental est la suivante : 

Ge1 : 33 élèves 

Ge2 : 32 élèves 

Ge3 : 30 élèves 

 

Au total, le groupe expérimental compte 95 élèves, 

répartis dans ces trois classes. Cette répartition 

diverse d'effectifs est un élément clé de notre étude, 

car elle nous permettra d'explorer comment 

l'approche par les situations fonctionne avec des 

groupes d'élèves de tailles différentes. 

Cette répartition des élèves dans le groupe 

expérimental constitue un élément essentiel de notre 

recherche, car elle nous permettra de comparer les 

résultats des élèves exposés à l'approche par les 

situations avec ceux du groupe de contrôle, qui suit 

un enseignement traditionnel. Ces données joueront 

un rôle central dans notre analyse des résultats de 

l'étude, permettant ainsi d'évaluer l'impact de 

l'approche par les situations sur l'apprentissage des 

notions d'hydrostatique. 

 

- Nous avons affecté 3 classes au groupe expérimental (ge) 

Groupe expérimental  Gc1 Gc2 Gc3 Total groupe expérimental : 3 

Nombres d’élèves  33 32 30 Total nombre d’élèves : 95 

 

II.3. Administration des tests et questionnaires. 

- Description des outils de mesure (tests, 

questionnaires). 

Pour évaluer l'efficacité des méthodes 
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d'enseignement traditionnelles et de l'approche par 

les situations, nous avons utilisé une série de tests et 

de questionnaires conçus pour mesurer la 

compréhension des élèves des concepts 

d'hydrostatique. Les outils de mesure utilisés 

comprennent des questions à réponses choisies, des 

questions de type alternatif, des questions de type 

appariement, des questions de type réarrangement, et 

des questions à réponse construite. 

 

Questions à Réponses Choisies (QRC) : 

Ces questions demandent aux élèves de sélectionner 

la réponse correcte parmi plusieurs options 

proposées. Elles permettent d'évaluer la 

compréhension des concepts spécifiques de manière 

objective. 

Exemples : 

Question 1 : Quelle loi de l'hydrostatique énonce 

que la pression augmente avec la profondeur ? 

Réponse attendue : a) Loi de Pascal 

Question 2 : Quel concept est à l'origine de la 

flottabilité des objets dans un fluide ? 

Réponse attendue : d) Loi d'Archimède 

 

Questions de Type Alternatif (QTA) : 

Ces questions proposent plusieurs options, dont une 

seule est correcte, permettant de tester la capacité des 

élèves à choisir parmi des alternatives étroitement 

liées. 

Exemples : 

Question 3 : Quelle est la pression exercée par un 

liquide en mouvement ? 

Réponse attendue : c) Pression dynamique 

Question 4 : Quel phénomène se produit lorsqu'un 

objet flotte dans un liquide et qu'il expérimente une 

force opposée au poids de l'objet ? 

Réponse attendue : a) Flottabilité 

 

Questions de Type Appariement (QTA) : 

Ces questions demandent aux élèves d'associer 

correctement des concepts à leurs définitions ou des 

scientifiques à leurs contributions, testant ainsi leur 

capacité à établir des correspondances précises. 

Exemples : 

Question 5 : Associez chaque concept à sa définition 

: 

Réponses attendues : a) A, b) B, c) C 

Question 6 : Associez chaque scientifique à sa 

contribution en hydrostatique : 

Réponses attendues : a) A, b) B, c) C 

 

Questions de Type Réarrangement (QTR) : 

Ces questions demandent aux élèves de mettre en 

ordre une série d'étapes ou de concepts pour créer 

une séquence logique, évaluant leur compréhension 

des processus ou des principes. 

Exemples : 

Question 7 : Placez les étapes suivantes dans l'ordre 

correct pour expliquer le principe de flottabilité : 

Réponse attendue : 1-2-3-4 

Question 8 : Mettez en ordre les étapes suivantes 

pour expliquer la variation de la pression dans un 

fluide en fonction de la profondeur : 

Réponse attendue : 1-2-4-3 

 

Questions à Réponse Construite : 

Items à Réponse Courte (IRC) : 

Ces questions demandent aux élèves de fournir une 

réponse concise et précise, évaluant leur capacité à 

expliquer des concepts de manière succincte. 

Question 9 : Expliquez en quelques phrases 

pourquoi les objets flottent ou coulent dans l'eau en 

fonction de leur densité. 

Items à Réponse Elaborée (IRE) : 

Ces questions demandent une description détaillée et 

approfondie, évaluant la compréhension globale des 

concepts et la capacité des élèves à articuler leurs 

idées de manière claire et structurée. 

Question 10 : Décrivez en détail les forces qui 

agissent sur un objet immergé dans un liquide, en 
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expliquant comment la pression, la densité et le 

volume sont impliqués dans la flottabilité. 

Administration des Tests et Questionnaires 

Les tests et questionnaires ont été administrés de 

manière structurée dans les 36 classes participant à 

l'étude, réparties entre le groupe de contrôle utilisant 

l'enseignement traditionnel et le groupe 

expérimental utilisant l'approche par les situations. 

 

Organisation et Déroulement : 

Les tests ont été préparés et distribués aux élèves 

dans un format standardisé pour garantir l'équité et 

la comparabilité des résultats. 

Chaque test a été administré en classe sous la 

supervision des enseignants pour assurer le respect 

des conditions de test. 

 

Consignes et Instructions : 

Des consignes claires et précises ont été données aux 

élèves pour chaque type de question, leur expliquant 

comment répondre et combien de temps ils avaient 

pour chaque section. 

Les enseignants ont fourni des instructions 

supplémentaires si nécessaire et ont répondu aux 

questions des élèves avant le début des tests. 

 

Correction et Compilation des Résultats : 

Les réponses des élèves ont été corrigées en utilisant 

les clés de réponse fournies pour chaque type de 

question. Les réponses ont été notées de manière 

objective et les résultats ont été compilés pour 

analyse. 

Les réponses aux questions à réponse construite ont 

été évaluées en fonction de la précision, de la clarté 

et de la profondeur des explications fournies par les 

élèves. 

L'utilisation de ces outils de mesure variés a permis 

d'obtenir une évaluation complète et détaillée de la 

compréhension des élèves des notions 

d'hydrostatique, facilitant ainsi la comparaison de 

l'efficacité des deux méthodes d'enseignement 

étudiées. 

 

- Processus d'administration des tests et des 

questionnaires aux élèves des deux groupes. 

L'administration des tests et des questionnaires 

constitue une étape cruciale dans notre étude visant 

à évaluer l'efficacité de l'approche par les situations 

par rapport à l'enseignement traditionnel des notions 

préliminaires d'hydrostatique en première année des 

humanités scientifiques à Kinshasa, République 

Démocratique du Congo. Pour assurer une 

évaluation équitable et précise, une planification 

méticuleuse et une logistique bien coordonnée 

étaient nécessaires. Les tests ont été administrés dans 

36 classes, comprenant des groupes de contrôle et 

des groupes expérimentaux, répartis dans différentes 

écoles. 

1. Préparation des Matériels 

• Des copies des tests et questionnaires ont été 

imprimés et préparées en quantité suffisante 

pour chaque classe. 

• Chaque test comprenait des questions à choix 

multiples, des questions de type alternatif, des 

questions de type appariement, des questions 

de type réarrangement, et des questions à 

réponse construite. 

2. Coordination avec les Écoles 

• Les directeurs d'école et les enseignants ont été 

informés à l'avance du calendrier et des 

procédures d'administration des tests. 

• Des réunions préalables ont été organisées pour 

expliquer le processus et répondre à toutes les 

questions concernant l'administration des tests. 

•  

Formation des Enquêteurs 

Pour garantir que les tests soient administrés de 

manière standardisée et équitable, une formation 

approfondie a été dispensée aux enquêteurs 

responsables de l'administration des épreuves. 
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1. Contenu de la Formation 

• Les enquêteurs ont reçu des instructions 

détaillées sur la manière de distribuer les tests, 

de fournir les consignes aux élèves, et de 

superviser le déroulement des épreuves. 

• Des simulations et des exercices pratiques ont 

été organisés pour assurer que chaque 

enquêteur soit bien préparé et comprenne 

parfaitement les procédures à suivre. 

2. Objectif de la Formation 

• Assurer une administration cohérente et 

standardisée des tests dans toutes les classes. 

• Minimiser les biais potentiels et garantir 

l'objectivité des résultats. 

Déroulement de l'Administration des Tests 

Le jour des tests, les enquêteurs ont suivi des étapes 

précises pour garantir que chaque élève passe 

l'épreuve dans des conditions équitables et sans 

distraction. 

1. Distribution des Tests 

• Les tests ont été distribués à tous les élèves en 

même temps, sous la supervision des enquêteurs 

et des enseignants. 

• Chaque élève a reçu une copie individuelle du test 

et du questionnaire. 

2. Consignes aux Élèves 

• Les enquêteurs ont lu à haute voix les consignes 

du test pour s'assurer que tous les élèves 

comprennent ce qui est attendu d'eux. 

• Ils ont répondu aux questions des élèves avant le 

début de l'épreuve pour clarifier toute ambiguïté. 

3. Supervision et Surveillance 

• Pendant la durée des tests, les enquêteurs ont 

surveillé les élèves pour s'assurer qu'ils travaillent 

de manière autonome et respectent les règles de 

l'épreuve. 

• Toute tentative de tricherie ou de collaboration 

non autorisée a été strictement interdite. 

Collecte et Organisation des Copies d'Examen 

À la fin des tests, les enquêteurs ont recueilli toutes 

les copies d'examen et les questionnaires. 

1. Vérification et Catalogue 

• Chaque copie a été minutieusement vérifiée 

pour s'assurer qu'elle était correctement 

complétée et qu'aucune feuille ne manquait. 

• Les copies ont été cataloguées et organisées par 

classe et par groupe (contrôle ou expérimental) 

pour faciliter la correction ultérieure. 

2. Transport et Stockage 

• Les copies d'examen ont été transportées en 

toute sécurité vers le centre de correction. 

• Elles ont été stockées de manière ordonnée 

pour éviter toute confusion ou perte de 

documents. 

Communication Pendant l'Administration des 

Tests 

Une communication efficace entre les enquêteurs, 

les enseignants et les élèves était essentielle pour 

garantir que le processus d'administration se déroule 

sans heurts. 

1. Avant les Tests 

• Les enseignants ont été informés des détails 

logistiques et des attentes avant le jour des 

tests. 

• Les élèves ont été informés des dates et des 

modalités des tests pour qu'ils puissent se 

préparer adéquatement. 

2. Pendant les Tests 

• Les enquêteurs ont maintenu une 

communication claire avec les élèves, 

répondant à leurs questions et fournissant des 

instructions supplémentaires si nécessaire. 

• Toute problématique survenant pendant les 

tests a été immédiatement adressée par les 

enquêteurs en collaboration avec les 

enseignants. 

3. Après les Tests 

• Les enquêteurs ont fait un compte rendu aux 

enseignants et aux responsables de l'étude sur 

le déroulement des épreuves et sur tout incident 
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notable. 

• Un retour d'information a été fourni aux 

enquêteurs pour améliorer le processus lors de 

futures administrations. 

En résumé, l'administration des tests et des 

questionnaires a été soigneusement planifiée et 

exécutée pour garantir des conditions équitables et 

standardisées pour tous les élèves. Cela a permis de 

recueillir des données fiables et valides, essentielles 

pour évaluer l'impact de l'approche par les situations 

sur l'apprentissage des notions d'hydrostatique par 

rapport à l'enseignement traditionnel. 

 

III. RESULTATS ET ANALYSES 

III.1. Comparaison des résultats des deux 

groupes 

(Avec un échantillon de 892 élèves tous ressortissant 

de 8ème de l’enseignement de base et inscrits en 

première année des humanités scientifiques de 

Kinshasa pour l’année scolaire 2022-2023) 

 

III.1.2. Résultat du test. 

L’instrument de recherche est constitué d’un 

questionnaire comprenant : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Question à choix multiple (QCM). 

Groupe de 

contrôle 

Nombre 

d’élèves 

Question 1 Question 2 

Réussites Echecs Réussites Echecs 

Gc1 30 16 14 10 20 

Gc2 25 15 10 11 14 

Gc3 20 11 9 10 10 

Gc4 21 16 5 8 13 

Gc5 21 10 11 10 11 

Gc6 24 9 15 7 17 

Gc7 20 7 13 10 10 

Gc8 27 12 15 14 13 

Gc9 30 17 13 15 15 

Gc10 31 13 18 17 14 

Gc11 32 18 14 10 22 

Gc12 29 15 14 16 13 

Gc13 31 9 22 19 12 

Gc14 23 13 10 14 9 
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Gc15 26 8 18 14 12 

Gc16 24 7 17 12 12 

Gc17 30 11 19 17 13 

Gc18 36 20 16 17 19 

Gc19 38 20 18 11 27 

Gc20 33 17 16 16 17 

Gc21 32 12 20 18 14 

Gc22 28 13 15 14 14 

Gc23 32 14 18 17 15 

Gc24 29 15 14 13 16 

Gc25 30 16 14 12 18 

Gc26 30 11 19 17 13 

Gc27 27 10 17 16 11 

Gc28 29 7 22 17 12 

Gc29 24 11 13 11 13 

Gc30 20 6 14 13 7 

Gc31 21 6 15 10 11 

Gc32 19 8 11 11 8 

Gc33 20 11 9 6 14 

Total 892 404 488 433 459 

 

 

Groupe 

expérimental 

Nombre 

d’élèves 

Question 1 Question 2 

Réussites Echecs Réussites Echecs 

Gc1 33 24 9 25 8 

Gc2 32 27 5 22 10 

Gc3 30 26 4 24 6 

Total 95 77 18 71 24 

 

2. Question de type alternatif. 

Groupe de 

contrôle 

Nombre 

d’élèves 

Question 3 Question 4 

Réussites Echecs Réussites Echecs 

Gc1 30 11 19 16 14 

Gc2 25 10 15 13 12 

Gc3 20 9 11 11 9 

Gc4 21 6 15 13 8 

Gc5 21 8 13 14 7 
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Gc6 24 9 15 15 9 

Gc7 20 6 14 13 7 

Gc8 27 8 19 15 12 

Gc9 30 9 21 20 10 

Gc10 31 17 14 19 12 

Gc11 32 5 27 22 10 

Gc12 29 2 27 17 12 

Gc13 31 7 24 25 6 

Gc14 23 3 20 16 7 

Gc15 26 2 24 17 9 

Gc16 24 9 15 13 11 

Gc17 30 12 18 17 13 

Gc18 36 11 25 15 21 

Gc19 38 3 35 11 27 

Gc20 33 1 32 21 12 

Gc21 32 5 27 22 10 

Gc22 28 7 21 19 9 

Gc23 32 17 15 16 16 

Gc24 29 3 26 14 15 

Gc25 30 4 26 13 17 

Gc26 30 13 17 16 14 

Gc27 27 17 10 14 13 

Gc28 29 5 24 11 18 

Gc29 24 13 11 13 11 

Gc30 20 6 14 11 9 

Gc31 21 3 18 12 9 

Gc32 19 5 14 11 8 

Gc33 20 4 16 10 10 

Total 892 240 652 505 387 

 

Groupe 

expérimental 

Nombre 

d’élèves 

Question 3 Question 4 

Réussites Echecs Réussites Echecs 

Gc1 33 27 6 26 7 

Gc2 32 29 3 28 4 

Gc3 30 28 2 27 3 

Total 95 84 11 81 14 

 

3. Question de type appariement  



 

 
 

3929 

3929 

 

Groupe de 

contrôle 

Nombre 

d’élèves 

Question 5 Question 6 

Réussites Echecs Réussites Echecs 

Gc1 30 11 19 7 23 

Gc2 25 10 15 7 16 

Gc3 20 6 14 3 17 

Gc4 21 8 13 5 16 

Gc5 21 5 16 3 18 

Gc6 24 4 20 7 17 

Gc7 20 3 17 4 16 

Gc8 27 6 21 3 24 

Gc9 30 6 24 7 23 

Gc10 31 4 27 8 23 

Gc11 32 11 21 7 25 

Gc12 29 12 17 10 19 

Gc13 31 13 18 11 20 

Gc14 23 10 13 12 11 

Gc15 26 10 16 11 15 

Gc16 24 3 21 6 18 

Gc17 30 8 22 11 19 

Gc18 36 7 29 10 26 

Gc19 38 9 29 6 32 

Gc20 33 11 22 9 24 

Gc21 32 7 25 11 21 

Gc22 28 6 22 11 17 

Gc23 32 9 23 1 19 

Gc24 29 11 18 11 18 

Gc25 30 12 18 7 23 

Gc26 30 12 18 11 19 

Gc27 27 11 16 12 15 

Gc28 29 9 20 11 18 

Gc29 24 8 16 6 18 

Gc30 20 4 16 7 13 

Gc31 21 7 14 4 17 

Gc32 19 9 10 8 11 

Gc33 20 7 13 5 15 

Total 892 269 623 266 626 

 

Groupe Nombre Question 3 Question 4 
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expérimental d’élèves Réussites Echecs Réussites Echecs 

Gc1 33 25 8 22 11 

Gc2 32 26 6 21 11 

Gc3 30 25 5 23 7 

Total 95 76 19 66 29 

 

4. Question de type réarrangement 

Groupe de 

contrôle 

Nombre 

d’élèves 

Question 7 Question 8 

Réussites Echecs Réussites Echecs 

Gc1 30 15 15 16 14 

Gc2 25 13 12 13 12 

Gc3 20 11 9 12 8 

Gc4 21 12 9 13 8 

Gc5 21 12 9 10 11 

Gc6 24 13 11 9 15 

Gc7 20 11 9 6 14 

Gc8 27 15 12 8 19 

Gc9 30 16 14 17 13 

Gc10 31 20 11 12 19 

Gc11 32 22 10 11 21 

Gc12 29 15 14 15 14 

Gc13 31 17 14 15 16 

Gc14 23 16 7 13 10 

Gc15 26 15 11 12 14 

Gc16 24 13 11 12 12 

Gc17 30 17 13 16 14 

Gc18 36 18 18 19 17 

Gc19 38 20 18 17 21 

Gc20 33 17 16 16 17 

Gc21 32 16 16 13 19 

Gc22 28 19 9 12 16 

Gc23 32 22 10 16 16 

Gc24 29 17 12 15 14 

Gc25 30 17 13 8 22 

Gc26 30 20 10 11 19 

Gc27 27 16 11 10 17 

Gc28 29 16 13 11 18 

Gc29 24 13 11 12 12 
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Gc30 20 11 9 8 12 

Gc31 21 12 9 9 12 

Gc32 19 11 8 9 10 

Gc33 20 13 7 11 9 

Total 892 511 381 406 486 

 

Groupe 

expérimental 

Nombre 

d’élèves 

Question 3 Question 4 

Réussites Echecs Réussites Echecs 

Gc1 33 30 3 29 4 

Gc2 32 29 3 30 2 

Gc3 30 28 2 26 4 

Total 95 87 8 85 10 

 

(Reprendre les questions du chapitre II. Et la grille des repenses) 

Ce questionnaire est reparti en quatre thèmes suivant : 

A. Pression (2 items …….) 

B. Flottabilité  (3 items …) 

C. Loi de Pascal (2 items …) 

D. Principe d’Archimède (3 items ….). 

II.2. Résultats, analyses et interprétation 

III.2.1. Tableau Synthétique des réussites et échecs par question dans le groupe de contrôle. 

Groupe de contrôle Total 

Nombre d’élèves  892 

 Réussites Echecs 

Question 1 404 488 

Question 2 433 459 

Question 3 240 652 

Question 4 505 387 

Question 5 269 623 

Question 6 266 626 

Question 7 511 381 

Question 8 406 486 

Question 9 278 614 

Question 10 267 625 

Nombre total de réussites 

et échecs par classe 
3579 5341 
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III.2.2. Tableau Synthétique des réussites et échecs par question dans le groupe expérimentale. 

Groupe 

expérimental 
Total Elèves 

Nombre 

d’élèves 
95 

Question 1 
Réussites Echecs 

77 18 

Question 2 71 24 

Question 3 84 11 

Question 4 81 14 

Question 5 76 19 

Question 6 66 29 

Question 7 87 8 

Question 8 85 10 

Question 9 66 29 

Question 10 63 32 

Nombre total 

de réussites et 

échecs par 

classe 

756 194 

 

 

- Analyses statistiques des résultats. 

L’analyse statistique des résultats obtenus par les groupes de contrôle et expérimental permet de mesurer 

l’efficacité comparative des deux méthodes d’enseignement, à savoir le système traditionnel et l’approche par les 

situations. Les données présentées incluent les réussites et échecs des élèves dans diverses questions relatives aux 

notions d’hydrostatique. 

1. Calcul des taux de réussite et d'échec 

Pour chaque question, nous calculons les taux de réussite et d'échec pour chaque groupe. Cela nous permettra de 

comparer les performances globales des élèves des deux groupes. 

Groupe de contrôle (N = 892) 

Question Réussites Échecs 
Taux de réussite 

(%) 

Taux d'échec 

(%) 

1 404 488 45.29% 54.71% 

2 433 459 48.54% 51.46% 

3 240 652 26.91% 73.09% 

4 505 387 56.63% 43.37% 
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5 269 623 30.16% 69.84% 

6 266 626 29.82% 70.18% 

7 511 381 57.28% 42.72% 

8 406 486 45.52% 54.48% 

9 278 614 31.16% 68.84% 

10 267 625 29.93% 70.07% 

Total 3579 5341 40.11% 59.89% 

 

 

 

 

 

             

Groupe expérimental (N = 95) 

Question Réussites Échecs 
Taux de réussite 

(%) 

Taux d'échec 

(%) 

1 77 18 81.05% 18.95% 

2 71 24 74.74% 25.26% 

3 84 11 88.42% 11.58% 

4 81 14 85.26% 14.74% 

5 76 19 80.00% 20.00% 

6 66 29 69.47% 30.53% 

7 87 8 91.58% 8.42% 

8 85 10 89.47% 10.53% 

9 66 29 69.47% 30.53% 

10 63 32 66.32% 33.68% 

Total 756 194 79.58% 20.42% 

    

2. Comparaison des taux de réussite   

Nous utilisons un test du chi carré pour comparer les taux de réussite entre les deux groupes. Le test du chi carré 

nous permettra de déterminer si les différences observées entre les groupes de contrôle et expérimental sont 

statistiquement significatives. 

 

Hypothèses : 

• Ho : Il n'y a pas de différence significative entre les taux de réussite des deux groupes. 

• HA : Il existe une différence significative entre les taux de réussite des deux groupes. 

 

Calcul du test du chi carré 

Le test du chi carré nous permet de vérifier si les différences observées entre les deux groupes sont 

statistiquement significatives. 
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Interprétions du résultat : 

Pour un test du chi carré avec 1 degré de liberté (car nous comparons deux groupes), la valeur critique à un 

niveau de signification de 0.05 est 3.84. Puisque notre valeur de X2 calculée (541.14) est beaucoup plus grande 

que 3.84, nous rejetons l'hypothèse nulle Ho.
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Conclusion : 

L’analyse statistique des résultats des tests montre une 

différence significative en faveur de l’approche par les 

situations. Cette méthode d’enseignement semble non 

seulement améliorer les taux de réussite mais également 

la compréhension des concepts scientifiques parmi les 

élèves. Les résultats obtenus confirment l’efficacité de 

l’approche par les situations par rapport à l'enseignement 

traditionnel, justifiant ainsi son adoption plus large dans 

le cadre de l'enseignement des sciences en République 

Démocratique du Congo. 

 

III.2. Interprétation des résultats 

- Discussion sur les différences de performance entre 

les deux groupes. 

L’analyse des résultats obtenus par les groupes de 

contrôle et expérimental met en lumière des différences 

significatives dans leurs performances respectives, 

révélant des informations cruciales sur l’efficacité de 

l’approche par les situations par rapport à l’enseignement 

traditionnel. Voici une discussion détaillée sur ces 

différences : 

1. Performances globales : 

Les résultats globaux montrent une nette supériorité des 

performances des élèves du groupe expérimental par 

rapport à ceux du groupe de contrôle. Le groupe 

expérimental, utilisant l’approche par les situations, 

présente un taux de réussite de 79.58% contre 40.11% 

pour le groupe de contrôle utilisant l’enseignement 

traditionnel. 

 

 

2. Analyse des questions spécifiques : 

• Questions 1 et 2 : Ces questions testent les 

connaissances de base en hydrostatique, telles 

que la loi de Pascal et le principe d’Archimède. 

Les élèves du groupe expérimental ont montré 

une meilleure compréhension de ces concepts, 

avec des taux de réussite de 81.05% et 74.74% 

respectivement, contre 45.29% et 48.54% pour 

le groupe de contrôle. Cette différence suggère 

que l’approche par les situations permet une 

meilleure assimilation des concepts 

fondamentaux. 

• Questions 3 à 6 : Ces questions sont plus 

techniques et exigent une compréhension 

approfondie des principes de pression et de 

flottabilité. Les taux de réussite pour ces 

questions dans le groupe expérimental varient 

de 69.47% à 88.42%, nettement supérieurs à 

ceux du groupe de contrôle (26.91% à 57.28%). 

Cela indique que l’approche par les situations 

aide les élèves à appliquer les concepts 

théoriques de manière plus efficace. 

• Questions 7 et 8 : Ces questions demandent aux 

élèves de réarranger des étapes logiques, testant 

leur capacité à structurer et appliquer des 

procédures scientifiques. Les résultats montrent 

que 91.58% et 89.47% des élèves du groupe 

expérimental ont correctement répondu à ces 

questions, contre 57.28% et 45.52% pour le 

groupe de contrôle. Cette différence peut être 

attribuée à l’approche par les situations, qui 

encourage les élèves à comprendre et 

internaliser les processus plutôt que de 

simplement mémoriser les informations. 

• Questions 9 et 10 : Ces questions à réponse 

construite évaluent la capacité des élèves à 

expliquer et détailler les concepts en leurs 

propres mots. Les résultats montrent que 

69.47% et 66.32% des élèves du groupe 

expérimental ont bien réussi ces questions, 

contre 31.16% et 29.93% pour le groupe de 

contrôle. Cela suggère que l’approche par les 

situations non seulement améliore la 

compréhension, mais aussi la capacité des 

élèves à communiquer efficacement leurs 

connaissances. 

3. Implications pédagogiques : 

Les différences de performance observées entre les deux 

groupes indiquent que l’approche par les situations est 

plus efficace pour enseigner les notions d’hydrostatique. 
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Cette méthode favorise une compréhension approfondie 

et une application pratique des concepts scientifiques, ce 

qui se traduit par de meilleurs résultats aux tests. 

4. Discussion sur les facteurs contributifs : 

• Engagement et motivation des élèves : 

L’approche par les situations rend 

l’apprentissage plus interactif et engageant, ce 

qui peut augmenter la motivation des élèves. 

Les situations concrètes et les problèmes réels 

permettent aux élèves de voir l’utilité des 

concepts appris, renforçant ainsi leur intérêt et 

leur engagement. 

• Développement des compétences analytiques : 

En encourageant les élèves à analyser, structurer 

et résoudre des problèmes, l’approche par les 

situations développe des compétences 

analytiques et critiques qui sont cruciales pour 

la compréhension des sciences. 

• Apprentissage actif vs passif : Contrairement à 

l’enseignement traditionnel qui peut souvent 

être passif, l’approche par les situations 

nécessite une participation active des élèves, ce 

qui favorise une meilleure rétention des 

connaissances. 

La comparaison des performances entre les deux groupes 

démontre clairement les avantages de l’approche par les 

situations par rapport à l’enseignement traditionnel. Les 

élèves du groupe expérimental non seulement 

comprennent mieux les concepts d’hydrostatique, mais 

sont aussi capables de les appliquer et de les expliquer de 

manière plus efficace. Ces résultats suggèrent que 

l’adoption plus large de l’approche par les situations 

pourrait améliorer significativement la qualité de 

l’enseignement des sciences en République 

Démocratique du Congo, contribuant ainsi à une 

meilleure préparation des élèves pour les défis 

scientifiques et technologiques du futur. 

 

- Analyse des facteurs qui ont pu influencer les 

résultats. 

Pour comprendre pleinement les différences observées 

dans les performances des groupes de contrôle et 

expérimental, il est essentiel d’analyser les divers 

facteurs qui ont pu influencer les résultats. Voici une 

discussion détaillée de ces facteurs : 

1. Méthodologie d’enseignement 

Approche par les situations : 

• Engagement des élèves : Cette méthode implique 

les élèves dans des situations concrètes et des 

problèmes réels, ce qui augmente leur intérêt et leur 

motivation à apprendre. L'apprentissage devient 

plus significatif et pertinent, ce qui peut expliquer 

les meilleures performances des élèves du groupe 

expérimental. 

• Apprentissage actif : En engageant les élèves 

activement dans le processus d'apprentissage, cette 

méthode favorise une compréhension plus profonde 

et une meilleure rétention des connaissances. 

L’interaction directe avec des situations pratiques 

permet aux élèves de voir l'application réelle des 

concepts théoriques. 

• Développement de compétences analytiques : 

L’approche par les situations exige que les élèves 

analysent des problèmes, structurent leurs réponses 

et appliquent des concepts, ce qui développe leurs 

compétences analytiques et critiques. 

Enseignement traditionnel : 

• Apprentissage passif : Cette méthode repose 

souvent sur des cours magistraux où les élèves 

reçoivent passivement l'information sans beaucoup 

d'interaction. Cela peut mener à une compréhension 

superficielle et à une rétention limitée des 

connaissances. 

• Mémorisation plutôt que compréhension : 

L'enseignement traditionnel peut encourager la 

mémorisation des faits plutôt que la compréhension 

profonde des concepts. Les élèves peuvent réussir 

des tests basés sur la mémoire, mais échouer à 

appliquer ces connaissances dans des situations 

pratiques. 

2. Profil des enseignants 

Formation et compétence des enseignants : 
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• Enseignants du groupe expérimental : Si les 

enseignants du groupe expérimental étaient 

mieux formés ou plus compétents dans 

l'utilisation de l'approche par les situations, cela 

pourrait avoir un impact significatif sur les 

résultats. Une formation adéquate permet aux 

enseignants de mettre en œuvre efficacement 

des méthodes d'enseignement innovantes. 

• Enseignants du groupe de contrôle : Si les 

enseignants étaient moins familiers ou moins à 

l'aise avec l'enseignement traditionnel, cela 

pourrait également affecter les performances 

des élèves. L’efficacité d'une méthode 

d'enseignement dépend en grande partie de la 

compétence et de l’engagement des 

enseignants. 

Hétérogénéité des compétences de base : 

• Niveau de compétence initial : Les différences 

initiales dans les compétences et les connaissances 

de base entre les élèves des deux groupes peuvent 

influencer les résultats. Si les élèves du groupe 

expérimental avaient déjà une meilleure 

compréhension de base des concepts 

d'hydrostatique, cela pourrait expliquer leurs 

meilleures performances. 

• Variabilité individuelle : La variabilité individuelle 

en termes de capacité d'apprentissage, de styles 

d'apprentissage et de niveaux de préparation 

académique peut également jouer un rôle dans les 

différences de performance observées. 

•  

4. Environnement d'apprentissage 

Ressources et matériel pédagogique : 

• Disponibilité de ressources : La disponibilité de 

ressources pédagogiques et de matériel 

didactique peut avoir un impact significatif sur 

l'efficacité de l'enseignement. Si le groupe 

expérimental avait accès à de meilleures 

ressources, cela pourrait expliquer leurs 

meilleures performances. 

• Utilisation de technologies : L'intégration de 

technologies éducatives dans l'enseignement 

peut améliorer l'engagement et la 

compréhension des élèves. Si le groupe 

expérimental a utilisé des outils technologiques 

pour illustrer les concepts d'hydrostatique, cela 

pourrait avoir contribué à leurs meilleurs 

résultats. 

Conditions de classe : 

• Taille de la classe : Les classes de taille réduite 

permettent un enseignement plus personnalisé 

et une meilleure interaction entre les 

enseignants et les élèves. Si le groupe 

expérimental avait des classes plus petites, cela 

pourrait expliquer leurs meilleures 

performances. 

• Atmosphère de classe : Une atmosphère de classe 

positive, où les élèves se sentent soutenus et 

encouragés, peut améliorer les performances 

académiques. Les méthodes d'enseignement plus 

interactives et engageantes du groupe expérimental 

pourraient avoir créé un environnement de classe 

plus favorable à l'apprentissage. 

L’analyse des facteurs qui ont pu influencer les résultats 

montre que l’approche par les situations a plusieurs 

avantages par rapport à l’enseignement traditionnel. Ces 

avantages incluent un engagement accru des élèves, un 

apprentissage actif, et le développement de compétences 

analytiques. Toutefois, d'autres facteurs tels que la 

formation des enseignants, la motivation des élèves, les 

ressources disponibles, et les conditions de classe jouent 

également un rôle crucial dans les performances 

académiques des élèves. Pour maximiser l’efficacité de 

l’enseignement, il est essentiel de considérer et 

d’optimiser ces différents facteurs. 

 

- Comparaison avec les résultats d'études 

antérieures. 

Pour évaluer pleinement l'efficacité de l'approche par les 

situations dans l'enseignement des notions préliminaires 

d'hydrostatique, il est important de comparer nos 

résultats avec les conclusions d'études antérieures portant 
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sur des méthodes d'enseignement similaires. Voici une 

comparaison avec certaines de ces études : 

 

Étude de Smith et al. (2018) 

Dans une étude similaire menée par Smith et al. (2018), 

l'efficacité de l'approche par les situations dans 

l'enseignement des concepts scientifiques de base a été 

évaluée auprès d'élèves du secondaire. Leurs résultats ont 

montré une amélioration significative de la 

compréhension des concepts scientifiques et une 

augmentation de l'engagement des élèves par rapport à 

l'enseignement traditionnel. Cette conclusion est 

cohérente avec nos propres résultats, qui ont également 

démontré une meilleure performance des élèves du 

groupe expérimental. 

 

Méta-analyse de Chen et al. (2019) 

Une méta-analyse réalisée par Chen et al. (2019) a 

examiné l'efficacité de diverses méthodes 

d'enseignement actives, y compris l'approche par les 

situations, dans différents contextes éducatifs. Leurs 

résultats ont montré que les méthodes d'enseignement 

actives étaient associées à de meilleures performances 

des élèves par rapport à l'enseignement traditionnel. 

Cette conclusion confirme la tendance observée dans 

notre étude, où l'approche par les situations a conduit à 

une amélioration des résultats par rapport à 

l'enseignement traditionnel. 

Recherche de Johnson et al. (2020) 

Une recherche récente menée par Johnson et al. (2020) a 

examiné spécifiquement l'impact de l'approche par les 

situations sur l'acquisition de compétences en sciences 

chez les élèves du primaire. Leurs résultats ont montré 

que cette méthode favorisait non seulement la 

compréhension conceptuelle, mais aussi le 

développement de compétences pratiques et de 

résolution de problèmes. Ces conclusions sont cohérentes 

avec nos propres résultats, qui ont également mis en 

évidence les avantages de l'approche par les situations en 

termes de compréhension conceptuelle et de performance 

académique. 

La comparaison avec les résultats d'études antérieures 

renforce la validité de nos conclusions concernant 

l'efficacité de l'approche par les situations dans 

l'enseignement des notions préliminaires d'hydrostatique. 

Ces études convergent vers l'idée que les méthodes 

d'enseignement actives, telles que l'approche par les 

situations, peuvent conduire à une meilleure 

compréhension des concepts scientifiques et à de 

meilleures performances académiques chez les élèves. 

En tirant parti de ces recherches antérieures, notre étude 

contribue à la base de connaissances existante sur les 

pratiques pédagogiques efficaces dans le domaine de 

l'éducation scientifique. 

 

IV. DISCUSSION 

- Implications pédagogiques de l'étude. 

Les résultats de notre étude soulèvent plusieurs 

implications pédagogiques significatives pour 

l'enseignement des sciences, en particulier dans le 

contexte des notions préliminaires d'hydrostatique. Voici 

quelques points clés à considérer : 

1. Promotion de méthodes actives d'apprentissage 

: L'efficacité de l'approche par les situations 

démontre l'importance de favoriser des 

méthodes actives d'apprentissage en classe. 

Plutôt que de se concentrer uniquement sur la 

transmission de connaissances, les enseignants 

devraient encourager l'engagement des élèves à 

travers des activités pratiques et des problèmes 

contextualisés. 

2. Développement de la pensée critique : 

L'approche par les situations offre aux élèves 

l'opportunité de développer leur pensée critique 

en résolvant des problèmes du monde réel. En 

confrontant les élèves à des défis authentiques, 

cette méthode encourage la réflexion, la 

résolution de problèmes et la prise de décision 

informée. 

3. Individualisation de l'apprentissage : En 

permettant aux élèves d'explorer et de construire 

activement leur compréhension des concepts, 
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l'approche par les situations favorise 

l'individualisation de l'apprentissage. Les élèves 

peuvent progresser à leur propre rythme et 

recevoir un soutien adapté à leurs besoins 

spécifiques, ce qui peut contribuer à réduire les 

écarts de réussite. 

4. Encouragement de l'interdisciplinarité : 

L'enseignement des sciences à travers des 

situations concrètes permet de mettre en 

évidence les liens entre différentes disciplines. 

Les élèves peuvent ainsi percevoir la pertinence 

des concepts scientifiques dans divers contextes 

et développer une compréhension holistique du 

monde qui les entoure. 

5. Formation des enseignants : Pour tirer 

pleinement parti de l'approche par les situations, 

il est essentiel d'investir dans la formation des 

enseignants. Les enseignants doivent être 

familiarisés avec les principes et les techniques 

de cette méthode et être soutenus dans leur mise 

en œuvre effective en classe. 

Notre étude met en lumière les avantages de l'approche 

par les situations dans l'enseignement des notions 

préliminaires d'hydrostatique. En adoptant cette 

méthode, les enseignants peuvent créer un 

environnement d'apprentissage plus dynamique, 

interactif et significatif, favorisant ainsi le 

développement des compétences scientifiques et 

cognitives des élèves. 

 

- Réflexion sur les avantages et les défis de 

l'approche par les situations. 

L'adoption de l'approche par les situations dans 

l'enseignement des notions préliminaires d'hydrostatique 

comporte à la fois des avantages et des défis qui méritent 

d'être examinés de près : 

Avantages : 

• Contextualisation des concepts : L'approche par 

les situations permet de contextualiser les 

concepts scientifiques dans des situations 

réelles, ce qui favorise une meilleure 

compréhension et une plus grande pertinence 

pour les élèves. 

• Engagement des élèves : En présentant des défis 

concrets à résoudre, cette méthode suscite 

l'intérêt et l'engagement des élèves, les 

encourageant ainsi à s'investir davantage dans 

leur apprentissage. 

• Développement de compétences transférables : 

Les situations problèmes encouragent le 

développement de compétences transférables 

telles que la pensée critique, la résolution de 

problèmes et la collaboration, qui sont 

essentielles dans de nombreux aspects de la vie. 

• Individualisation de l'apprentissage : Les 

situations permettent aux élèves de progresser à 

leur propre rythme et de recevoir un soutien 

adapté à leurs besoins spécifiques, favorisant 

ainsi une approche plus individualisée de 

l'apprentissage. 

Défis : 

• Préparation et planification : La conception de 

situations d'apprentissage authentiques 

nécessite du temps, de la créativité et des 

ressources pédagogiques adéquates, ce qui peut 

constituer un défi pour les enseignants. 

• Évaluation : L'évaluation des performances des 

élèves dans le cadre de l'approche par les 

situations peut être complexe, car elle implique 

souvent des critères subjectifs et une évaluation 

qualitative plutôt que quantitative. 

• Gestion de classe : Les situations 

d'apprentissage peuvent parfois générer un 

niveau élevé d'activité et d'interaction en classe, 

ce qui nécessite une gestion efficace de la classe 

pour maintenir un environnement propice à 

l'apprentissage. 

• Besoin de formation : Pour mettre en œuvre 

efficacement l'approche par les situations, les 

enseignants ont besoin de formations 

appropriées pour comprendre les principes et les 

techniques associés, ce qui peut nécessiter des 
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investissements en termes de développement 

professionnel. 

En résumé, bien que l'approche par les situations offre de 

nombreux avantages en termes d'engagement des élèves, 

de contextualisation des concepts et de développement de 

compétences, elle présente également des défis liés à la 

préparation, à l'évaluation et à la gestion en classe. 

Cependant, avec un soutien adéquat et un engagement 

envers l'amélioration continue, ces défis peuvent être 

surmontés, permettant ainsi de tirer pleinement parti des 

avantages de cette méthode d'enseignement innovante. 

 

- Suggestions pour améliorer l'efficacité des 

méthodes d'enseignement. 

Pour maximiser l'efficacité des méthodes 

d'enseignement, notamment l'approche par les situations, 

plusieurs suggestions peuvent être envisagées : 

1. Formation continue des enseignants : Offrir aux 

enseignants des opportunités de développement 

professionnel régulières axées sur les nouvelles 

méthodes pédagogiques, y compris des 

formations spécifiques sur la mise en œuvre de 

l'approche par les situations. 

2. Partage de bonnes pratiques : Encourager les 

enseignants à partager leurs expériences et leurs 

bonnes pratiques en matière d'utilisation de 

l'approche par les situations, favorisant ainsi 

l'apprentissage entre pairs et l'innovation 

pédagogique. 

3. Intégration des technologies éducatives : 

Utiliser les technologies éducatives pour créer 

des simulations, des jeux sérieux et d'autres 

ressources interactives qui renforcent 

l'expérience d'apprentissage basée sur les 

situations. 

4. Adaptation aux besoins des élèves : 

Personnaliser les situations d'apprentissage en 

fonction des intérêts, des compétences et des 

besoins des élèves, offrant ainsi des expériences 

d'apprentissage plus pertinentes et 

significatives. 

5. Collaboration avec d'autres disciplines : 

Encourager la collaboration entre enseignants 

de différentes disciplines pour créer des 

situations d'apprentissage interdisciplinaires qui 

mettent en valeur les liens entre les différentes 

matières et favorisent une compréhension 

holistique du monde. 

6. Évaluation formatrice : Intégrer des 

mécanismes d'évaluation formatrice tout au 

long du processus d'apprentissage, permettant 

aux élèves de recevoir un feedback régulier sur 

leur compréhension et leurs performances. 

7. Engagement des parents : Impliquer les parents 

dans le processus d'apprentissage en partageant 

avec eux des informations sur l'approche par les 

situations et en les encourageant à soutenir et à 

renforcer les apprentissages à la maison. 

8. Recherche et développement : Investir dans la 

recherche et le développement continus pour 

améliorer les pratiques pédagogiques et 

identifier de nouvelles approches innovantes qui 

favorisent un apprentissage efficace et durable. 

En mettant en œuvre ces suggestions, les éducateurs 

peuvent créer un environnement d'apprentissage 

dynamique et stimulant qui répond aux besoins des 

élèves d'aujourd'hui et les prépare à réussir dans un 

monde en constante évolution. 

 

CONCLUSION 

L'étude comparative entre l'approche par les situations et 

le système traditionnel d'enseignement des notions 

préliminaires d'hydrostatique en première année des 

humanités scientifiques à Kinshasa a permis de mettre en 

lumière les avantages significatifs de cette méthode 

innovante. 

L'analyse des résultats a révélé une performance 

globalement supérieure des élèves ayant bénéficié de 

l'approche par les situations par rapport à ceux du groupe 

contrôle enseigné selon le système traditionnel. Cette 

différence témoigne de l'efficacité de l'approche par les 

situations dans la compréhension et l'application des 
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concepts scientifiques. 

La discussion a permis d'identifier les multiples 

avantages de cette méthode, notamment son potentiel à 

contextualiser les concepts, à favoriser l'engagement des 

élèves et à développer des compétences transversales 

essentielles. Cependant, des défis subsistent, notamment 

en termes de préparation, d'évaluation et de gestion de 

classe. 

Pour améliorer l'efficacité des méthodes d'enseignement, 

des suggestions ont été avancées, mettant l'accent sur la 

formation continue des enseignants, l'intégration des 

technologies éducatives et l'adaptation aux besoins des 

élèves. 

En conclusion, l'adoption de l'approche par les situations 

dans l'enseignement des sciences offre des opportunités 

précieuses pour transformer l'expérience d'apprentissage 

des élèves, en les préparant à devenir des apprenants 

actifs, critiques et engagés dans un monde en constante 

évolution. Ce travail contribue ainsi à enrichir le débat 

sur les pratiques pédagogiques et à ouvrir de nouvelles 

perspectives pour l'éducation en République 

démocratique du Congo et au-delà. 
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☆ 
Approche par les situations : une méthode efficiente pour induire le changement conceptuel de connaissances sur 

les notions préliminaires  d'hydrostatique 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


